KONSPEKT ZAJEC

Temat zajeé: Odkrywanie otaczajacej nas przyrody poprzez zmyst dotyku.

N-1 prowadzacy: Gabriela Szymanska

Czas trwania: 45°

Cele ogdlne:

poznanie zmystu dotyku
rozwijanie zmystu dotyku
odkrywanie, w jaki sposob zmys! dotyku pomaga pozna¢ otaczajacy Swiat

Cele szczegélowe — uczen:

wie, Ze za pomoca dloni i stop mozna dotkna¢ i poczuc rozne rzeczy,
rozpoznaje po dotyku i nazywa réznorodne przedmioty i tworzywa,
okresla poprzez dotyk cechy przedmiotéw,

wie, ze dotyk moze by¢ nieprzyjemny lub bolesny,

dostrzega problemy ludzi niewidomych,

potrafi wspélpracowaé w zespole.

Metody pracy:

aktywizujace
badawcze

problemowe
praktycznego dzialania

Forma pracy:

z cala grupa
indywidualna

Pomoce dydaktyczne:

$ciezka sensoryczna EKOART
pismo Braille‘a

szarfy

Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do tematu zajeé poprzez rozmowe z uczniami:

Ktory zmyst jest waszym zdaniem najwazniejszy?

Kiedy poznawanie $wiata jest tatwiejsze, gdy uzywamy jednego czy wiecej narzadow
zmystow?

Jak nazywa si¢ poznanie, do ktorego uzywamy wigkszej liczby zmystow?

Do czego stuzg wasze rece?

Co potrafig wasze rgce?

N wyjasnia uczniom, ze na powierzchni naszych dloni i catego ciata znajduja si¢ receptory, dzigki
ktéorym odczuwamy dotyk, czujemy czy cos jest ciepte czy zimne, gtadkie czy chropowate itp.



2. Zabawa ozywiajaca: Co potrafia nasze rece oraz stopy?
U podaja przyktady oraz wykonujg pokaz np.

*  Moje rece klaszcza — wszystkie dzieci klaszczg w dionie
*  Moje rece drapig si¢ po glowie
* Moje stopy nasladujg pisanie itp.

3. Zabawa badawcza.

N pokazuje U dwie takie same szklanki z jednakowym poziomem wody. Po stwierdzeniu
przez U, ze szklanki niczym si¢ nie r6znig, wybrani U podchodza i jeszcze raz sprawdzaja, czy
szklanki sg rzeczywiscie takie same. (Woda w jednej szklance jest ciepta, a w drugiej zimna).

N wyjasni, ze niektore rzeczy mozna sprawdzi¢ tylko wtedy, gdy ich dotkniemy. Mowimy
wtedy, ze sprawdzamy co$§ za pomoca zmystu dotyku. Niektorzy ludzie maja ten zmyst bardzo
wyczulony: ludzie niewidzacy lub stabo widzacy. Za pomocg dotyku i stuchu poznaja §wiat. Ludzie
niewidzgcy nawet do czytania uzywaja zmystu dotyku. Ich alfabet nazywa si¢ alfabetem Braille‘a.
Literki sktadajg sg z wypuktych kropeczek. Nauczyciel pokazuje dzieciom pismo Braille‘a.

4. Czy kazdy dotyk jest mily?

Rozmowa z U nt. czy kazdy dotyk moze by¢ przyjemny? U wymieniaja sytuacje, kiedy
czujemy si¢ dobrze a kiedy mozemy czu¢ dyskomfort i dlaczego ?

* Np. nieprzyjemny dotyk to szczypanie, poniewaz wtedy czujemy bol.
5. ,,Czarodziejski worek”

Nauczyciel przynosi worek z r6znymi skarbami przyrody (kora, kamienie, szyszki, mech,
krazki drewniane). Dzieci kolejno podchodza, wktadaja do worka reke i probujg odgadnaé, czego
dotykaja.

6. ,,Magiczne pola” z wykorzystaniem Sciezki sensorycznej.

Chetni U dobierajg si¢ w pary. Jedno dziecko z pary ma zawigzane oczy szarfg oraz jest na
boso, drugie dziecko jest ,,pilotem”.

Pilot wprowadza kolege na wybrane przez siebie pole na $ciezce sensorycznej, ten zas ma za
zadanie odgadna¢ za pomocg zmystu dotyku na czym stoi. Do wyboru jest 10 struktur m.in. to pola
wypetnione kora, piaskiem, kamieniami, szyszkami, mchem, krazkami drewnianymi, gateziami itp.

Po pigciu probach nastgpuje zmiana. Wygrywa osoba z pary, ktoéra poprawnie rozpoznata
wigcej struktur.

7. Na zakonczenie zajeé¢ chetne dzieci podchodza do $ciezki sensorycznej i probujg pokonac na
boso wszystkie 10 pél. Pozostale dzieci mogg podchodzi¢ do Sciezki poznajac struktury przyrody
rekoma.



